= Tagliche Bewegungseinheit

Liebe Eltern!

Der Sommer steht vor der Tur - ein guter Moment, um gemeinsam mit lhnen auf die

vergangenen Monate der Taglichen Bewegungseinheit (TBE) zurtckzublicken.

Dank des grollartigen Engagements Ihrer Bildungseinrichtung ist es gelungen, mehr
Bewegung in den Kindergartenalltag zu integrieren - regelmaliig, spielerisch und mit viel
Freude. Neben den TBE-Einheiten setzt das padagogische Team lhres Kindergartens
Bewegungsaktivitaten mit grol3er Begeisterung und Kreativitat um und schafft damit einen
wichtigen Beitrag zur gesunden Entwicklung der Kinder. Dafur mdchten wir uns herzlich

bedanken!

Die Ruckmeldungen aus den Einrichtungen zeigen deutlich: Die Kinder haben grol3e Freude
an den TBE-Einheiten, bewegen sich mit Begeisterung und profitieren auf vielfaltige Weise -

korperlich, motorisch, sozial und emotional.

Gerade in der bevorstehenden Sommerzeit - wenn der Kindergarten vielleicht fur eine Weile
geschlossen ist - laden wir Sie herzlich dazu ein, die Kinder auch zu Hause in ihrem
natUrlichen Bewegungsdrang zu unterstutzen: Ob beim Spielen im Freien, bei einem
Spaziergang, einer Radtour, einem Tanz durchs Wohnzimmer oder kleinen

Bewegungsspielen - jede Form von Bewegung fordert Gesundheit und Wohlbefinden.

Vielen Dank fur Ihre Unterstutzung — wir winschen Ihnen und Ihren Kindern einen bewegten
und erholsamen Sommer!

Unter www.bewegungseinheit.gv.at finden Sie viele weitere Informationen zur Taglichen

Bewegungseinheit, Anregungen zu mehr Bewegung und konnen einen Blick in die

Osterreichweiten Umsetzungszahlen werfen!
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