= Tagliche Bewegungseinheit

Liebe Eltern!

Bewegung und Sport sind von groBer Bedeutung fur die gesunde Entwicklung Ihres
Kindes. Durch die Teilnahme an der Taglichen Bewegungseinheit mochten wir mehr
Bewegung und Sport in den Alltag unserer Bildungseinrichtung integrieren.

Das bedeutet fur Ihr Kind:

e Bis zu einer zusatzlichen Stunden Bewegung und Sport pro Woche

o \Vielfaltige Bewegungsangebote, die den Kindern zur Verflgung stehen

e (Gestaltung von aktiver Bewegung durch Bewegte Morgenkreise und
spielerisches Lernen

e Bewegungsfeste und Outdoor-Aktivitaten

e Kooperationen mit Sportvereinen in der Umgebung

e uv.m.

Wir mochten Sie dazu einladen, zusatzlich die Freizeit Ihres Kindes und das
Familienleben aktiv zu gestalten - sei es durch die Mitgliedschaft in einem
Sportverein, gemeinsame (Outdoor-) Aktivitaten oder indem Sie selbst als aktives
Vorbild vorangehen.

Gemeinsam tragen wir zur Forderung der Gesundheit und des Wohlbefindens
unserer Kinder bei!

Auf unserer Website www.bewegungseinheit.gv.at finden Sie weitere Informationen!
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